
Was ist dein größtes Ziel für 2026?

Bewerbung
Förderprogramm Jahresbetreuung

- 12 Einzelcoachings innerhalb eines Jahres
- Jede Sitzung dauert ca. 60 Minuten
- Jede Sitzung ist individuell auf dich 
   abgestimmt
- statt € 1.200,- um € 400,-

Was ist deine größte mentale Schwäche?

Wieviele Stunden trainierst

 du wöchtentlich?

Warum willst mental mehr an dir arbeiten?

Was wäre in 12 Monaten ein Erfolg für dich?

Was war bisher dein intensivster sportlicher Moment?

Warum hast du diese Förderung verdient?

Seit wievielen Jahren gehst 
du auf Wettkämpfe?

Name: 
Sportart:
Leistungsklasse:
Emailadresse:
Telefonnummer:


